




The woman’s aesthetic is a fine art. When 
I see a face, I see a canvas with endless 
possibilities of expression, but I always 
aim to enhance the natural beauty inside a 
woman’s soul.

Dr. Alex Karkhi
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7

Bác sĩ Alex Karkhi là người sáng lập Clinica Dr. K Sài Gòn. 

Anh được công nhận là Bác sĩ chuyên gia Thẩm mỹ không 

phẫu thuật, chuyên về Tái tạo da sinh học, chống nhăn và 

làm căng da tự nhiên. Bên cạnh việc trải qua nhiều khoá 

đào tạo và huấn luyện chuyên nghiệp, anh còn có nhiều 

năm kinh nghiệm và nghiên cứu Thẩm mỹ. Chất lượng và An 

toàn là hai giá trị mà anh luôn hướng tới trong suốt quá trình 

làm việc. Và đó cũng chính là giá trị mà Clinica Dr. K chúng 

tôi lấy làm tôn chỉ: chúng tôi không ngại thách thức và khó 

khăn, chúng tôi luôn cố gắng mang đến những dịch vụ và 

sản phẩm tốt nhất cho các quý khách hàng.
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Dịch Vụ 
Chăm Sóc 
Da Mặt
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Hãy hiểu điều làn da 
bạn muốn nói

Khi chúng ta ngày càng lớn tuổi, diện mạo của chúng ta 

dần bị thay đổi, đặc biệt là làn da. Theo thời gian, không 

ít thì nhiều làn da của chúng ta sẽ bị tác động, làm xuất 

hiện các nếp nhăn, đốm nâu, vết chân chim cũng như các 

tổn thương da khác. Để có một làn da đẹp toàn diện, bạn 

không chỉ cần có một lối sống lành mạnh mà còn cần phải 

tuân theo các phương pháp chăm sóc da kỹ lưỡng. Chính 

vì lẽ đó, Clinica Dr. K luôn đồng hành và có nghĩa vụ định 

hướng, xây dựng phác đồ điều trị và chăm sóc toàn diện 

cho làn da bạn.



Thanh lọc thải độc làn da

Service Time

60

60

90

90

90

Price

850 000

3 000 000

2 900 000

2 900 000

4 900 000Trị liệu với sản phẩm ZO

Peel sáng da

Liệu trình chống lão hoá với mặt nạ vàng 24k

Liệu trình chống lão hoá

Liệu trình Thanh lọc thải độc da này dựa trên cơ chế tác độc thải độc đến màng tế bào, giúp loại bỏ 
cặn bã, tắc nghẽn nang lông, bổ sung cung cấp dưỡng chất để sắp xếp lại cấu trúc của da, giúp da 
khoẻ mạnh và rạng rỡ hơn.

Liệu trình điều trị với các sản phẩm ZO là một liệu trình chống lão hoá hiệu quả với việc tập trung làm 
giảm sự xuất hiện của các nếp nhăn, cải thiện sắc tố da, giúp da đều màu hơn và trẻ hoá làn da.

Phương pháp chống lão hoá này đã được người Ai Cập, La Mã và Nhật Bản sử dụng từ thời Cổ Đại. 
Tác dụng chính của phương pháp này là giảm các nếp nhăn bằng cách kích thích các tế bào da, tăng 
độ đàn hồi cho da, giảm thiểu các tổn thương do ánh nắng mặt trời và làm sáng da.

Đây là một phương pháp điều trị đơn giản với tác dụng chủ yếu là loại bỏ lớp tế bào chết trên da mặt 
một cách nhẹ nhàng, giúp bạn có làn da khoẻ mạnh hơn. Một vài acid tốt cho da được sử dụng trong 
liệu trình này như glycolic acid, lactic acid, salicylic acid và maleic acid.

Liệu trình chống lão hoá này là một phương pháp làm đẹp nhanh chóng, không xâm lấn và sử dụng 
tia laser carbon dioxide. Với liệu trình này, các tổn thương của da sẽ được chữa lành từ sâu bên trong 
mà không hề đau đớn. Bên cạnh đó, làn da sẽ được tăng sinh collagen và elastin, kích thích sản sinh 
các tế bào mới.

(min) (₫)
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60

60

60

60

90

90

60

1 850 000

1 950 000

1 650 000

2 950 000

1 950 000

1 980 000

2 500 000Liệu trình nâng cơ

Liệu trình làm sáng và trắng da

Chống oxy hoá cho da dầu

Liệu trình điều trị mụn và phục hồi da

Trị liệu cho da khô

Liệu trình Dưỡng da căng bóng

Liệu trình đặc trị da chuyên sâu

Bằng cách lựa chọn chương trình nâng cơ này, làn da của bạn sẽ như có một lớp makeup đầy đủ, 
mang lại cho bạn sự tươi trẻ, năng lượng và đầy sức sống.

Phương pháp làm trắng và sáng da giúp bạn điều trị và cải thiện sắc tố da, nâng tone da, làm mờ 
các vết nám và tàn nhang, làm đều màu da.

Chất chống oxy hoá là một trong những “đồng minh” số 1 trong quá trình trẻ hoá làn da. Chất chống 
oxy giúp làm giảm viêm và khắc phục những tổn thương có thể nhìn thấy trên da bằng cách kích 
thích sản sinh collagen, đem lại cho bạn một làn da sáng khoẻ và trẻ trung hơn.

Liệu trình này có tác dụng loại bỏ sâu các tạp chất trên da, giúp giảm viêm và giảm số lượng mụn 
đầu đen. Đây được coi như một liệu trình thải độc da đem lại kết quả tuyệt vời và hiệu quả trong 
việc cải thiện độ ẩm và kết cấu da.
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Thư giãn 
cơ thể 
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Khi cơ thể bạn được thư giãn, tinh thần của bạn sẽ được 

thư giãn theo. Đây chính là lý do chúng tôi không chỉ tập 

trung vào việc trẻ hoá làn da (hay điều trị da) mà chúng 

tôi còn đẩy mạnh việc thư giãn cơ thể và sử dụng hương 

liệu thơm để cung cấp cho khách hàng những trải nghiệm 

chăm sóc toàn thân chất lượng nhất và toàn diện nhất.

Services

Chăm sóc da toàn thân

Hương liệu tinh khiết

Thư giãn truyền thống Á Đông

60

90

60

90

670 000

970 000

1 250 000

1 500 000

Liệu pháp mùi hương là nghệ thuật từ cổ xưa sử dụng các loại tinh dầu trong điều trị vật lý và tâm lý. 
Sau một ngày làm việc căng thẳng, thư giãn toàn thân với hương liệu thơm, tinh dầu tự nhiên và tẩy tế 
bào chết toàn thân chính là giải pháp tốt nhất để giúp bạn thoát khỏi căng thẳng cuộc sống.

Đây là loại massage thư giãn dựa trên liệu pháp bấm huyệt, được thực hiện bằng cách sử 
dụng lực lên các chi và các vùng căng thẳng trên cơ thể, giúp lưu thông khí huyết, thải độc 
tố, thanh lọc cơ thể, tinh thần sảng khoái và tràn đầy năng lượng.

Time Price(min) (₫)

13



Các dịch vụ 
giảm béo
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Quy trình này sử dụng Exilis Elite, hoạt động trên sóng  

nhiệt an toàn, làm nóng da và nhắm vào các thế bào mỡ. 

Nó giúp bạn tăng cường trao đổi chất và làm cho các 

tế bào mỡ co lại. Ngoài ra, nó giúp kích thích sản sinh 

collagen và cải thiện kết cấu, độ đàn hồi của da.

Services

Giải độc cơ thể dựa trên liệu pháp tẩy tế bào chết, mang lại cho bạn làn da mịn màng bằng cách kích thích 
lưu thông máu, loại bỏ da chết và tăng sinh các tế bào da mới.

Săn chắc cơ thể

Detox cơ thể

Điều trị rạn da

60

60

60

850 000

850 000

1 150 000

Time Price(min) (₫)
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Sử dụng năng lượng của sự rung động, BLT X-WAVE góp 

phần loại bỏ các yếu tố khiến da của bạn không đồng đều 

giúp làn da của bạn có được sự cải thiện đáng kể.Các rung 

động cơ học sẽ làm tăng hệ tuần hoàn và cung cấp oxi 

cho các vùng da bị ảnh hưởng,giúp tăng lượng máu lưu 

thông và loại bỏ phần dư thừa.

Kích thích bạch huyết là một kỹ thuật dẫn lưu bạch huyết 

cơ giới hoạt động theo nguyên tắc trị liệu áp lực. Phương 

pháp này giải độc và giảm cân bằng cách sử dụng lực nén 

liên tục hoặc không liên tục lên một hoặc nhiều bộ phận 

của cơ thể, khuyến khích sự lưu thông bạch huyết của cơ 

thể. Kỹ thuật của phương pháp này giúp cải thiện việc trao 

đổi chất, tăng cường hệ thống tuần hoàn trao đổi chất và 

giải độc tố, loại bỏ nhanh các chất không cần thiết.

Thiết bị hiện đại đầu tiên và duy nhất kết hợp đồng thời 

tần số vô tuyến và siêu âm để làm săn chắc da và giải 

quyết các vấn đề của cơ thể.

BTL BODY WAVE

BTL LYMPHA STIMULATION

BTL EXILIS
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Services

60 000 000

70 000 000

80 000 000

4+1 sessions 

5+1 sessions

6+1 sessions

BTL body wave, exilis, lymphastim 75-90

Time Price(min) (₫)
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Công nghệ 
BTL Thon 
gọn mặt
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Services

Thon gọn nửa vùng mặt

	 / 4+1 sessions

	 / 5+1 sessions

	 / 6+1 sessions

60 18 500 000

23 000 000

27 500 000

20 mins(BTL) + mask

Thon gọn vùng mắt

	 / 4+1 sessions

	 / 5+1 sessions

	 / 6+1 sessions

60 30 000 000

35 000 000

40 000 000

Nâng cơ vùng má

	 / 4+1 sessions

	 / 5+1 sessions

	 / 6+1 sessions

Thon gọn nọng cằm

	 / 4+1 sessions

	 / 5+1 sessions

	 / 6+1 sessions

Thon gọn toàn mặt 

4 areas + mask - 6+1 sessions

60

60

150

30 000 000

35 000 000

40 000 000

23 000 000

29 000 000

35 000 000

130 000 000

Time Price(min) (₫)
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Định hình 
khuôn mặt
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Phương pháp điều trị độc tố botulim là một phương pháp 

an toàn và hiệu quả nhằm cải thiện các nếp nhăn cảm xúc. 

Phương pháp này có thể sử dụng cho các đường nhăn trên 

trán, vết chân chim khoé mắt và các vùng rộng hơn như cổ, 

cằm, mắt, xương hàm và một số vùng khác.

Nếp nhăn mày

Nếp nhăn trán 

Vết chân chim khoé mắt

Tạo cằm chẻ

Điều trị co giật mắt

Điều trị cười hở lợi

Thon gọn hàm

Tạo hình cánh mũi

Điều trị nhăn cổ

Nâng cơ cổ và tạo hình đường viền hàm

Se khít lỗ chân lông

Tạo hình môi cười

Giảm nhăn quanh cằm và môi

Điều trị viêm khớp thái dương hàm -  

nghiến răng

Vùng giảm nhăn

Vùng định hình
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Services

Nếp nhăn

Nâng cung mày

Vùng hàm

Nâng cơ cổ

Điều trị tiết mồ hôi

Điều trị mồ hôi tay

20

20

20

20

20

20

30 000 000

15 000 000

25 000 000

25 000 000

30 000 000

20 000 000

(vùng trán, nhăn chau mày, chân chim khoé mắt)

Time Price(min) (₫)
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Điều trị mồ hôi chân

Điều trị da dầu

Điều trị co thắt cơ tay

Điều trị thon gọn bắp chân

Điều trị cười hở lợi

20

20

20

20

20

25 000 000

20 000 000

35 000 000

50 000 000

10 000 000
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Cấy tế bào
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Huyết tương giàu tiểu cầu ( Platelet Rich Plasma therap) 

hay PRP là một liệu trình không xâm lấn và sử dụng máu 

của chính bệnh nhân qua quá trình li tâm, có thể sử dụng 

cho bất kì vùng da nào. Quá trình này được thực hiện với 

một Derma Pen ( bút lăn kim) thông qua kỹ thuật vi kim và 

bạn chỉ nên thực hiện 4 lần như vậy mỗi năm.

Liệu pháp được coi như loạt các mũi tiêm hyaluronic acid 

cho da, tác động vào lớp trung bì, nhằm mục đích đẩy 

nhanh quá trình lão hoá da.

PRP 1 session 30 15 000 000

Services

Mesotherapy Super Cocktails 15 000 000

Time Price(min) (₫)
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Công nghệ 
thay da 
sinh học
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Phương pháp này cải thiện đáng kể sự xuất hiện lão hoá 

da trên các vùng như cổ, tay và mặt. Quy trình này bao 

gồm việc sử dụng phương pháp sinh học giúp da bạn 

như được “thay mới”, giúp bạn sở hữu một làn da mới 

mịn màng hơn, cải thiện nếp nhăn và sắc tố da.

Expert Chemical Peel 30 min

Super Expert Chemical Peel

40

60

8 000 000

80 000 000

Services Time Price(min) (₫)
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Giải pháp 
chống 
nhăn da

Theo thời gian, khi chúng ta ngày càng lớn tuổi, làn da của 

chúng ta cũng dần bị lão hoá. Những dấu hiệu của việc lão 

hoá da bao gồm việc lượng collagen và elastin được sản 

xuất dần ít đi khiến da bị chảy xệ, mất đi vẻ căng bóng và 

xuất hiện nếp nhăn. Dù vậy, ngày nay chúng ta đã có một 

phương pháp có thể giúp cải thiện điều này, đó là Filler – 

chất làm đầy da. Đây là một phương pháp điều trị vô cùng 

nhanh chóng, giúp làm giảm sự xuất hiện của các nếp 

nhăn, duy trì diện mạo trẻ trung và tươi mới cho làn da bạn.

28



Lợi ích chính của Filler là lấp đầy lượng volum bị hao hụt, 

làm đầy các nếp nhăn tĩnh trên khuôn mặt bằng cách bổ 

sung làm lượng hyaluronic acid một cách tự nhiên của da. 

Phương pháp này được sử dụng cho các vùng nhỏ trên 

khuôn mặt, giúp bạn sở hữu một diện mạo tươi trẻ.

HA Filler 1 ml

Nose Filler 1ml

Collagen Filler

15

15

15

18 000 000

20 000 000

28 000 000

Product Time Price(min) (₫)
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Căng da chỉ 
sinh học
Khi chúng ta già đi, lượng collagen dưới da bắt đầu giảm 

dần,đồng thời da ngày càng yếu đi dẫn đến hình thành các 

nếp nhăn, chảy xệ ...Đây là thời điểm bạn có thể sử dụng 

phương pháp căng da bằng chỉ sinh học.

Phương pháp là một quy trình nâng cơ mặt không phẫu 

thuật, sử dụng một loại chỉ sinh học có thể tự phân huỷ và 

đào thải trong cơ thể người và có thể kéo dài tác dụng lên 

đến 3 năm.Điều này có nghĩa là thay vì bạn phải sử dụng 

phẫu thuật để loại bỏ phần da thừa thì liệu trình này sử 

dụng chỉ sinh học để “kéo căng” lại làn da của bạn.Liệu 

trình này hoàn toàn an toàn vì nó kích thích phản ứng chữa 

lành cơ thể và sản sinh một lượng lớn collagen sau đó. 

Chúng tôi sử dụng PDO, PCL, PLGA và PLLA threads

30



Thread lifting

	 /4 threads

	 /6 threads

	 /8 threads

	 /10 threads

	 /12 threads

Monothread collagen Therapy

	 /10 threads

	 /20 threads

	 /30 threads

	 /40 threads

25

35

45

55

60

20

25

30

35

60 000 000

90 000 000

115 000 000

140 000 000

165 000 000

15 000 000

30 000 000

40 000 000

50 000 000

Service Time Price(min) (₫)
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Membership

32



Silver

Gold

Platinum

Diamond

5%

10%

15%

20%

5 000 000

15 000 000

35 000 000

60 000 000

Service Discount

3 x Basic Facial, 1 x BF for a friend, Free consultations from dr. Alex Karkhi.

8 x Basic Facial, 3 x BF for a friend, 1 x Skin Repair Program, Free consultations from dr. Alex Karkhi.

20 x Basic Facial, 8 x BF for a friend, 3 x Skin Repair Program, Free consultations from dr. Alex Karkhi.

Unlimited Basic Facial, 12 x BF for a friend, 3 x Skin Repair Program Free, ZO Expert Facial, 
consultations from dr. Alex Karkhi. Priority Booking for SPA treatments, Priority Booking for dr. Alex 
Karkhi’s treatments, 10% for Dermal Fillers, Threads and Botox Treatments

1. Giá giảm không được tính cho dịch vụ Derma Filler, Threads và Botox 
Treatments (Ngoại trừ thẻ Diamond Membership).	
2. Thuốc điều trị và kem không bao gồm trong Giá giảm.	
3. Clinica Dr.K Saigon có quyền từ chối bất kỳ yêu cầu nào và không tiết lộ lý do.
4. Thẻ Membership có giá trị trong vòng 1 năm.
5. Việc trở thành thành viên của Clinica Dr.K Saigon đồng nghĩa với việc bạn 
đồng ý việc chúng tôi có thể sử dụng thông tin cá nhân của bạn cho mục đích 
quảng cáo.

Điều khoản và Điều kiện

Price (₫)
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13 Đ8, 92 Nguyễn Hữu Cảnh, Saigon Pearl, 

Bình Thạnh, Hồ Chí Minh, Vietnam

+84 90 458 56 65

Clinicadrk.com

facebook.com/clinicadrksaigon




